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Grundlegend ist die Ressourcenrad-Diagnostik eine 

Skalierungs-Diagnostk

Jeder Pfeil ist eine Skala, in der von 1-6 (Kreise, dunkelrot bis weiß) ein 

bestimmter Beobachtungsfokus bewertet wird 
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Grundannahme: Förderung gelingt dann am effektivsten, wenn sie 

die Ressourcen mit einbezieht. Ich überlege in der Förderplanung 

also nicht Maßnahmen für die Bereiche, die ich rot bewerte, 

sondern bewusst für die Bereiche, die im gelben und grünen 

Bereich landen!
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Ressourcen

Attraktivität Fähigkeiten/ 

Fertigkeiten

Interessen positive 

Beziehungen 

Physische Attraktivität

gutes Aussehen, Kraft, 

Gesundheit

Statusattraktivität

gute Kleidung, interessanter 

Spielpartner

Persönlichkeitsattrakti-vität

Fröhlichkeit, Sicherheit im 

Auftreten, Hilfsbereit-schaft

Intelligenz

sprachliche, sozial-

emotionale, handlungs-

praktische  Intelligent, 

schulische Leistungen

Kreativität

kreative Fertigkeiten

Motorische Fertigkeiten

Sport, Geschicklichkeit

Technische Fertigkeiten

Bauen & Konstruieren

Bewältigungsressourcen

Optimismus, Selbstwirk-

samkeitserwartungen, 

internale Kontrolle

Eine Taxonomie kindlicher Ressourcen, erweitert in Anlehnung Klemenz 2000, S. 179

Hochpräferierte Objekte

Gegenstände, Tiere, 

Menschen

Hochpräferierte Tätigkeiten

Hobbies, pro-soziale 

Freizeitbeschäftigungen, 

alleine beschäftigen können, 

spezielle Wissensgebiete

Verwandte

Onkel/ Tante, Cousin*e

Familie

Vater, Mutter, Geschwister, 

Großeltern, ggf. 

Stiefelternteil

Weitere Bezugspersonen

Nachbarn, Kinderfrau, 

Tagesmutter, Erzieher*inne, 

Lehrkräfte, 

Clique/Peergroup, 

Vereinsmitglieder, 

Sozialarbeiter*in, 

Therapeut*in etc. 
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Kombinations-fähigkeit, Abstrak-tionsfähigkeit, 

Problemlösen, Transferfähigkeit, finales 

Denken, Planungsfähigkeit, Urteilsbildung, 

Kreativität, Spielfähigkeit, Gedächtnis, 

Reversibilität, Vorstellung, Generalisierungs-

fähigkeit, Strukturierung

Grob- und 

Feinmotorik, 

Koordination 

Geschicklichkeit, 

Bewegungsplanung 

und steuerung

Interesse, 

Motive, 

Einstellungen, 

Neugier, 

Antrieb, 

Ausdauer

Denk- und Arbeitsstil, 

Aufmerksamkeit, 

Konzentration, Arbeitstempo, 

Antrieb, Durchhaltefähigkeit, 

Organisation, Flexibilität, 

Belastbarkeit, 

Methodenkompetenz, 

Exploration, Kreativität, 

Frustrationstolerant, Initiative

Antrieb, Frustrationstoleranz, Stabilität, Empathie, Reversibilität, 

Selbst- und Fremdwahrnehmung, Urteilsfähigkeit, Affektkontrolle, 

Ausdrucksmöglichkeiten

einzelne Wahrnehmungsysteme

Diskrimination, Körper-/ Raum-

Orientierung

Kind/

Jgdl.

Motorik

Kognition/

Denken

Motivation

Lern- und

Arbeitsverhalten

Emotionalität

Sensorik

Sozialverhalten

Kontaktaufnahme, 

soziale Empathie, 

Kooperations- und 

Interaktionsfähigkeit,  

Konfliktverhalten, Eigen-

und 

Fremdwahrnehmung, 

Ich-Identität, Spielfähigeit

modifiziert nach Berndt-Schmidt u.a. 1995, S. 326
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